
 

Sonntag,  7. Juni 

10.00 Uhr  Gottesdienst 

Predigt:  Florian Simon 

Sonntag,       14. Juni 

10.00 Uhr  Gottesdienst / Abendmahl 

Predigt:  Anita Strenkert 

Sonntag,   21. Juni 

10.00 Uhr  Gottesdienst 

Predigt:  Thomas Strenkert 

Sonntag,   28. Juni 

10.00 Uhr  Gottesdienst 

Predigt:  Anita Strenkert 

 

Seniorennachmittag 

3. Juni 2026 

 

 

Aktuell 

Brauchst du neue Kraft? 

Jesaja 40,29–31 
„Den Erschöpften gibt er neue Kraft, und die Schwachen 
macht er stark. … Alle, die ihre Hoffnung auf den HERRN 
setzen, bekommen neue Kraft. Sie sind wie Adler, denen 
mächtige Schwingen wachsen.“ 

Pfingsten erinnert uns daran, dass Gott sein Versprechen 
erfüllt hat: Er schenkt den Menschen seine Kraft durch 
den Heiligen Geist. Diese Kraft erhielten damals die Jün-
ger – und sie steht auch uns heute zur Verfügung. 

1. Kraft ist nötig 

Ein Auto fährt nur, solange der Tank gefüllt ist. Wer das 
Warnsignal ignoriert, bleibt irgendwann stehen. Ähnlich 
ist es mit unserem Leben im Glauben. 

Der Alltag kostet Kraft. Sorgen, Belastungen und negati-
ve Nachrichten ermüden unsere Seele. Oft nehmen wir 
uns nicht genug Zeit für Gottes Wort und Gebet. Doch 
Gott möchte nicht, dass Erschöpfung unser Dauerzu-
stand wird. 

Darum sagt Jesaja: „Selbst junge Menschen ermüden und 
werden kraftlos.“Jes. 40,30 

Niemand ist davor geschützt. Auch die Starken werden 
müde und brechen zusammen.  

2. Kraft suchen 

Neue Kraft finden wir weder in Philosophien, bei ande-
ren Menschen noch in uns selbst, sondern bei Gott. 
Jesaja ruft: 

„Schaut in die Höhe!“ (Jesaja 40,26) 

Der Gott, der die Sterne geschaffen hat, kennt auch 
uns und unsere Schwachheit. 

Die Bibel sagt: 

„Die auf den Herrn harren, bekommen neue Kraft. Jes. 
40,31 

Auf den Herrn zu harren bedeutet: Gott vertrauen, 
Geduld haben und seine Nähe suchen – im Gebet und 
in seinem Wort. Dort erneuert er unsere Seele. 

3. Kraft empfangen statt kämpfen 

Jesaja vergleicht den Gläubigen mit einem Adler. 
„Sie sind wie Adler, denen mächtige Schwingen wach-
sen.“ Jes.40,31 

Der Adler fliegt nicht nur aus eigener Kraft. Er nutzt 
den Aufwind und lässt sich tragen. 

So möchte auch Gott uns tragen. Nicht unser eigener 
Aktionismus gibt neue Kraft, sondern der Heilige Geist. 
Wenn wir Gott vertrauen und eigene Anstrengungen 
aufgeben, schenkt er neue Stärke. 

Pfingsten erinnert uns daran: 
Gott gibt neue Kraft für müde Menschen. 

Ich wünsche uns eine neue Pfingsterfahrung, dass Gott 
uns die Seele stärkt und uns trägt. 

Eure Anita 

Zitat von C.H. Spurgeon  (1834-1892) 

Gott braucht deine Kraft nicht; davon hat er selber 
genug. Er fragt nach deiner Schwäche, um sie als sein 

Instrument zu gebrauchen. 
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Anita Strenkert  

Tel.       07183 / 93 02 80   astren777@gmail.com                          

Handy: 0176 24330456 

 

 

Samuel Georgii (Gemeindesekretär) 

Tel. 07181–69739  sgeorgii@gmx.net 

  

Bankverbindung der Gemeinde:  

 IBAN: DE55 6025 0010 0006 0621 52                                             

BIC: SOLADES1WBN 
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Juni 2026  
 www.gegokrehwinkel.de 

Kontakt 

Gottesdienst   

Sonntags  10.00 Uhr       

Regelmäßig 

Kleingruppen  

wöchentlicher Austausch und Gebet  

anhand der Psalmen  

 

Dienstags:   19.00 Uhr       Kleingruppe für Männer 

Leitung:        Thomas Strenkert  

Ort:         Kirche / unten 

Info:         01520 9400670 

Dienstags:  19.00 Uhr      Kleingruppe für Frauen 

Leitung:         Dorle Härer 

Ort:         Kirche / oben 

Info:         0172 4660775 

Mittwochs: 14.30 Uhr      Kleingruppe für Rentner 

Leitung:        Anita Strenkert  

Ort:         Kirche / unten 

Info:          0176 24330456 

Zeit fürs Gebet 

HERR, in aller Frühe bringe ich mein Gebet wie ein Opfer vor 

dich und warte sehnsüchtig auf deine Antwort. Psalm 5,4  

 

Sonntags     ab 9.00  

Vor dem Gottesdienst wollen wir Anliegen vor den 

Herrn bringen, miteinander und füreinander beten. 


